班級︰    座號︰   姓名︰臺中市立西苑高中學生自主學習期中自我檢核表         (110.2)

	週次
	日期
	我的計畫內容
	這節課實際做了什麼
	這節課做得滿意的部分或遭遇的問題
(選擇並完成例句以進行反思)
	自己評分(1-10分)

	例
	例
	全學期學習計畫編寫
	1.參加本學期自主學習說明會
2.填寫完成90%的計畫內容編寫
	這節課我學到什麼能力、知識或態度？
我在哪些部分可以繼續努力？
我遇到哪些問題或困難？如何面對或處理？
	7

	1
	3/04
	本學期自主學習說明會
	
	
	

	2
	3/18
	
	
	
	

	3
	4/15
	
	
	
	

	4
	4/22
	
	
	
	

	5
	5/06
	
	
	
	

	週次
	日期
	成果彙整與上傳
	這節課實際做了什麼
	這節課做得滿意的部分或遭遇的問題
(選擇並完成例句以進行反思)
	自己評分(1-10分)

	6
	5/20
	
	[bookmark: _GoBack]
	
	

	7
	6/03
	
	
	
	

	8
	6/17
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	期末檢核、成果彙整與上傳
	
	
	

	這學期自主學習我做了什麼？學到什麼？
經過這學期自主學習，下學期我有何預定計畫？
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