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[bookmark: _Toc529358046]臺北市立成功高級中學學生自主學習計畫書
（斜體字為說明文字）
撰寫日期：    年    月    日

[bookmark: _Toc529351741][bookmark: _Toc529358047]一、計畫執行者
（可以個人或團體方式執行，至多3人）
	班級座號及姓名（簽名）
	班級座號及姓名（簽名）
	班級座號及姓名（簽名）

	

	
	



[bookmark: _Toc529351742][bookmark: _Toc529358048]二、自主學習計畫類別
	1.專業知能精進
	□學科延伸學習  □專業技能學習與應用  □線上課程
□主題閱讀  □生涯進路規畫與實踐  
□其他_______________

	2.專題研究報告
	□小論文  □科展  □專題寫作  
□其他_______________

	3.社會公益服務
	□扶助弱勢  □環境保護  □生態保育  
□醫療保健  □社區發展  □其他_______________

	4.多元文化浸濡
	□在地特色文化研究或推廣  □壯遊  □海外體驗學習
□國際交流活動  □其他_______________

	5.創意作品研發
	□生活創意發明或改良  □藝文創作  
□其他_______________

	6.活動企劃舉辦
	□團隊領導  □參與公共事務  □微型創業
□其他_______________

	7.（其他）

	

	學科屬性
	□國文  □英文  □數學  □物理  □化學  □生物  
□地球科學  □歷史  □地理  □公民  □美術  □音樂
□家政  □資訊  □生活科技  □藝術生活  □生命教育
□生涯  □健康護理  □國防  □其他_______________





[bookmark: _Toc529351743][bookmark: _Toc529358049]三、自主學習計畫名稱


[bookmark: _Toc529351744][bookmark: _Toc529358050]四、計畫執行期程
（不得少於18小時）
   年    月至    年    月

[bookmark: _Toc529351745]

[bookmark: _Toc529358051]五、計畫之動機與目的
[bookmark: _Toc529351746][bookmark: _Toc529358052]（一）SWOT自我（或團隊）戰力分析
	內部因素
（解己）
	Strength優勢

	Weakness劣勢


	外部因素
（知彼）
	Opportunity機會

	Threat威脅




[bookmark: _Toc529351747]

[bookmark: _Toc529358053]（二）動機、策略與目的
（透過SWOT分析，了解為什麼要有這份自主學習計畫，要用什麼樣的行動準則，決心達成什麼成果。建議以條列方式寫出。）
	1. 動機（為什麼）


	2. 策略（所要採取的行動準則）


	3. 目的（希望達成什麼成果）




[bookmark: _Toc529351748]

[bookmark: _Toc529358054]六、核心素養
[bookmark: _Toc529351749][bookmark: _Toc529358055]（一）與十二年國教核心素養之關聯
（請自行評估相關之素養，並於下表的素養前打，可複選）
	A自主行動
	□A1身心素質與自我精進 □A2系統思考與解決問題 □A3規劃執行與創新應變

	B溝通互動
	□B1符號運用與溝通表達 □B2科技資訊與媒體素養 □B3藝術涵養與美感素養

	C社會參與
	□C1道德實踐與公民意識 □C2人際關係與團隊合作 □C3多元文化與國際理解



[bookmark: _Toc529351750][bookmark: _Toc529358056]（二）與校本課程目標與能力指標之關聯
（請自行評估相關之能力指標，並於下表的能力指標前打，可複選）
	校本課程目標
	校本課程核心能力指標

	1自我成長．思辨創新
	□1-1自我管理 □1-2閱讀理解 □1-3理性批判 □1-4問題解決

	2社會關懷．宏觀合作
	□2-1奉獻服務 □2-2溝通表達 □2-3組織領導 □2-4全球思維



[bookmark: _Toc529351751]

[bookmark: _Toc529358057]七、計畫內容／具體做法
（「執行方式」請描述透過何種行動或方法達成。　「所需資源」請條列所需之場地、設備、經費等資源之取得及運用的構想。）
[bookmark: _Toc529351752][bookmark: _Toc529358058]（一）彈性學習時間自主學習微課程之計畫表
	階段
	週次
	工作項目
	內容重點說明
	執行方式
	所需資源或備註

	１
	1
	自我探索、想像未來
	
	
	學習手冊

	
	2
	學習主題發想
	依據原則充分思辨做成決定
	
	

	
	3
	下載自主學習各項表單
	充分了解各項表單內容
	
	

	
	4
	計畫撰寫
	
	
	

	
	5
	計畫撰寫
	
	
	

	
	6
	計畫修正
	向教師請益並修正
	
	計畫請家長簽署

	２
	7
	期中口頭報告(1)
	
	
	

	
	8
	
	
	
	

	
	9
	
	
	
	

	
	10
	
	
	
	

	
	11
	
	
	
	

	
	12
	
	
	
	

	３
	13
	期中口頭報告(2)
	
	
	

	
	14
	
	
	
	

	
	15
	
	
	
	

	
	16
	成果報告撰寫
	
	
	

	
	17
	成果報告撰寫
	
	
	學生自評表及家長問卷填寫

	
	18
	成果報告繳交
	上傳學習歷程平台及發表
	
	

	
	
	(表格可自行延伸)
	
	
	



[bookmark: _Toc529351753]





[bookmark: _Toc529358059]（二）結合課餘時間之計畫表
（選填，若無運用課餘時間則免填。以日期時間為序，統整規劃工作進度。）
	日期時間
	工作項目
	內容重點說明
	執行方式
	所需資源或備註

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	(表格可自行延伸)
	
	
	


[bookmark: _Toc529351754][bookmark: _GoBack]

[bookmark: _Toc529358060]八、預期效益及具體檢核方式
（以下表格以「辦理偏鄉課業輔導營」為例，提供參考。）
	預期效益／目標與成果
	具體檢核方式
	預期績效值

	妥善規劃偏鄉課業輔導營
	偏鄉課業輔導營計畫書(含課程表及工作進度分工)
	1份

	強化接受課業輔導學童的學習內容
	偏鄉學童課業輔導相關教材(講義及學習單等)
	5份以上

	增進接受課業輔導學童的學習成就及動機
	學童意見回饋表
	5分量表滿意度平均為3.5分以上

	促進偏鄉服務成員省思與精進
	偏鄉服務學習心得報告
	每位成員1份

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	





[bookmark: _Toc529351755][bookmark: _Toc529358061]九、指導、協辦或贊助單位
[bookmark: _Toc529351756][bookmark: _Toc529358062]（一）計畫指導老師及其建議
	指導老師：
	任教(職)單位：

	建議內容：




[bookmark: _Toc529351757][bookmark: _Toc529358063]（二）贊助者姓名或單位名稱
（若無可免填）


[bookmark: _Toc529351758][bookmark: _Toc529358064]十、家長簽署
	學生班級座號及姓名
	學生班級座號及姓名
	學生班級座號及姓名

	

	
	

	家長同意請簽名
	家長同意請簽名
	家長同意請簽名

	


	
	



[bookmark: _Toc529351759][bookmark: _Toc529358065]十一、其他附件
（無則免附）

[bookmark: _Toc529358066]臺北市立成功高級中學學生自主學習成果報告書
（斜體字為說明文字）

撰寫日期：    年    月    日

[bookmark: _Toc529358067]一、計畫執行者
（可以個人或團體方式執行，至多3人）
	班級座號及姓名（簽名）
	班級座號及姓名（簽名）
	班級座號及姓名（簽名）

	

	
	



[bookmark: _Toc529358068]二、自主學習計畫類別
	1.專業知能精進
	□學科延伸學習  □專業技能學習與應用  □線上課程
□主題閱讀  □生涯進路規畫與實踐  
□其他_______________

	2.專題研究報告
	□小論文  □科展  □專題寫作  
□其他_______________

	3.社會公益服務
	□扶助弱勢  □環境保護  □生態保育  
□醫療保健  □社區發展  □其他_______________

	4.多元文化浸濡
	□在地特色文化研究或推廣  □壯遊  □海外體驗學習
□國際交流活動  □其他_______________

	5.創意作品研發
	□生活創意發明或改良  □藝文創作  
□其他_______________

	6.活動企劃舉辦
	□團隊領導  □參與公共事務  □微型創業
□其他_______________

	7.（其他）

	

	學科屬性
	□國文  □英文  □數學  □物理  □化學  □生物  
□地球科學  □歷史  □地理  □公民  □美術  □音樂
□家政  □資訊  □生活科技  □藝術生活  □生命教育
□生涯  □健康護理  □國防  □其他_______________




[bookmark: _Toc529358069]三、自主學習計畫名稱


[bookmark: _Toc529358070]四、計畫內容摘要




[bookmark: _Toc529358071]五、自主學習歷程
（請回顧「自主學習日誌」之內容並摘要寫出歷程）




[bookmark: _Toc529358072]六、資源運用情形
（設備、場地、經費、其他社會資源等）





[bookmark: _Toc529358073]七、實際產出與成效說明
[bookmark: _Toc529358074]（一）實際產出





[bookmark: _Toc529358075]（二）成效分析表
以下表格以「辦理偏鄉課業輔導營」為例，提供參考。
	預期效益／
目標與成果
	具體檢核方式
	預期績效值
	達成值

	妥善規劃偏鄉課業輔導營
	偏鄉課業輔導營計畫書(含課程表及工作進度與分工)
	1份
	

	強化接受課業輔導學童的學習內容
	偏鄉學童課業輔導相關教材(講義及學習單等)
	5份以上
	

	增進接受課業輔導學童的學習成就及動機
	學童意見回饋表(5分量表)
	滿意度平均為3.5分以上
	

	促進偏鄉服務成員省思與精進
	偏鄉服務學習心得報告
	每位成員1份
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





[bookmark: _Toc529358076]七、學習心得




[bookmark: _Toc529358077]八、結論、具體建議／改進之道




[bookmark: _Toc529358078]九、附件
[bookmark: _Toc529358079]（一）自主學習日誌
（參考格式）
頁次     .
    年     月     日  星期      天氣     .
記錄人             .

	序號
	工作事項
	註記(心得/成果/問題等)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	待辦事項／待決問題／筆記欄



（請自行延伸表格）











[bookmark: _Toc529358080]（二）其他
（可附加佐證資料、文書記錄、照片或相關計畫運作情形資料等）





24

